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Olej z Czarnuszki naturalny
250ml

Nr katalogowy: OLCZ 01-250

Producent: Zielony Śledzik Mazurska Olejarnia

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

42,00 PLN

Opis produktu

Co w oleju pływa:

Jest źródłem Niezbędnych Nienasyconych Kwasów Tłuszczowych, zwłaszcza Omega-6. Zawiera spektrum
mikroelementów, aminokwasów, witamin oraz szereg niezbędnych i bardzo aktywnych antywirusowo i antybakeryjnie
związków jak tymochinon czy karwakol.

Czy to dla mnie? 

Jeśli zależy Ci na  zachowaniu odporności, zdrowej skóry w tym przy AZS, wsparciu w walce z insulinopornością,
zmniejszeniu ryzyka cukrzycy typu II, działaniu ochronnym dla wątroby i układu pokarmowego jak również profilaktyce
RZS to się nie zastanawiaj.

Czy mi posmakuje i do czego dodać?
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Ten olej mimo, że ma zdecydowany i pikantny smak jest delikatniejszy od większości
olejów spotykanych na rynku. Chyba warto abyś się przekonał/a. Moześz użyć go do
potraw, zup i dań, sałatek i sosów, oraz zamiast przypraw – pieprzu czy papryki. Dzieciom
można podawać razem z miodem, aby złagodzić nieco smak. Do stosowania tylko na
zimno.

 Więcej dla Twojego zdrowia:

Zmniejsza alergiczne i bakteryjne dolegliwości górnych dróg oddechowych i układu pokarmowego. Redukuje stany
zapalne również przy RZS oraz nadciśnienie i lipogenezę. Zapobiega insulinooporności, cukrzycy typu II. oraz zmianom
nowotworowym. Polecany w okresach wyższego narażenia na infekcje w tym ta najnowszą.
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